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Drogocenna Girlanda — Modlitwa Bardo

wf’iiw Reqqmq%qugm] R:@&N&%ﬂl\lqﬁ?qaﬂwmﬂ@:} asqngasqqa
RN SR A R FINYE BT B Ry R

S farax )

A OM HUNG. DA TA NE PA TSE JI BAR DO LA. RANG SEM MA TOK KHOR LE LE
LA JENG. MI TAK CI LA MA DREN DI DON DRUP. DUK NGEL KJE GA NA CI DROK
SU TSY. GJU LU LO BUR NE KJI THEP TSA NA. ZUNG DZIN SZIEN CIAK RANG
SAR DROL LAR SIOK.

A OM HUNG. W stanie posrednim, ktorym jest to zycie, obecny moment, nie
urzeczywistniliSmy wlasnego umystu, rozproszeni przez iluzoryczne dziatania. W pogoni za
celami doczesnego zycia nie pamigtamy o nietrwatosci i $mierci, ograniczeni przez cierpienie
narodzin, starosci, choroby i $mierci. Kiedy nasze obecne iluzoryczne ciato stanie w obliczu
ostatecznej choroby, obysmy wyzwolili si¢ od wszelkiego przywigzania do materialnych
przedmiotoéw i umystu.

5’64'&@q‘ﬁ'@n}&%&g@:’gqﬁm] qx'ii?\-mgm'g\t:%ﬁ'qx'éq@m’éw §:’Eﬂ'&'@'ﬂ§ﬁﬂx’
35 P A

LA MA CIEN NO THUK DZIE ZUNG DU SOL. BAR DO TRUL NANG CIY PAR DZIN
DZI LOP. TONG RIK MA PU TRY PAR DZIN DZI LOP.

O mistrzu! Obdarz nas btogostawienstwem swego wspotczucia.
Pobtogostaw nas, abysmy odci¢li ztudne wizje bardo.
Pobtogostaw nas, by§my na nowo potaczyli matke-pustke 1 syna-§wiadomos¢.
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DE NE ClI KHA DY KJI BAR DO LA. RANG NJI CIK PUR PHA ROL DRO LE TSE. NJE
DRUNG DREL LA KYN GJI THA KOR KJANG. KE CIK TSAM JANG DY PE THAP ME

PE. LY KJl TRUL KHOR DZIUNG SZ| DZIK PE DY. ZUNG DZIN SZIEN CIAK RANG
SAR DROL LAR SIOK.

Nastepnie w stanie posrednim bliskim §mierci, chociaz otaczajg nas ukochani i krewni,
samotnie podrézujemy w inny wymiar. W zaden sposob nie mozemy przedtuzy¢ Zycia ani o
chwile. Kiedy rozpuszczajg si¢ cztery zywioty tego iluzorycznego ciata, obym wyzwolit
dualizm 1 przywigzanie.
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LA MA CIEN NO THUK DZIE ZUNG DU SOL. BAR DO TRUL NANG CIY PAR DZIN
DZI LOP. TONG RIK MA PU TRY PAR DZIN DZI LOP.

O mistrzu! Obdarz nas btogostawienstwem swego wspoétczucia.
Pobtogostaw nas, aby$my odci¢li ztudne wizje bardo.
Poblogostaw nas, bysmy na nowo potaczyli matke-pustke i syna-Swiadomos¢.
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SAJINY PA CIU LA THIM PE TSE. LY KJI TOP SIOR SA LA DZING PA DRA. MIK
GJU GJA GJU DY TSUP NANG LA CIAR. RANG LY SER PO LAM LAM SIAR LE TSE.
SAL LA RANG DZIUNG KU RU TOK PAR SIOK.

Kiedy energia ziemi rozpuszcza si¢ w elemencie wody, doswiadczamy wrazenia zapadania
si¢ ciata. Powstaja wowczas zamglone wizje ruchu i miraze. Kiedy nagle pojawi si¢ nasze
wlasne zolte Swiatto, obySmy rozpoznali je jako boskie ciato Salta Rangdziunga
(samopowstajaca przejrzystosc).
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LA MA CIEN NO THUK DZIE ZUNG DU SOL. BAR DO TRUL NANG CIY PAR DZIN
DZI LOP. TONG RIK MA PU TRY PAR DZIN DZI LOP.

O mistrzu! Obdarz nas btogostawienstwem swego wspotczucia.
Pobtogostaw nas, abysmy odci¢li ztudne wizje bardo.
Pobtogostaw nas, by§my na nowo potaczyli matke-pustke 1 syna-§wiadomos¢.
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CIUJINY PAME LATHIM PE TSE. LY TRAK SIOR SZING KHA KAM CIE JANG

KAM. CIE CIY PEN PYN CIU SIER NANG LA CIAR. CIU JIDANG MA LY NGYN
CIAR LE TSE. GA LA DYN DRUP KU RU TOK PAR SIOK.

Kiedy energia wody rozpuszcza si¢ w elemencie ognia, ciato stabnie, odczuwamy palagce
pragnienie i sucho$¢ w ustach, wtedy powstaja wizje ptynacej wody. Kiedy czysto$¢ wody
przejawia si¢ jako niebieskie $wiatlo, oby$Smy urzeczywistnili je jako boskie cialo Gata
Dyndrupa (radosne spetnienie).

a'64'N@qﬁ'@qwéwn@:iqﬁq qx‘ﬁ?\l’a@wg:’%ﬁ'&l?éﬁ@&'ﬁqm‘ §:’%ﬂ'&'@'ﬂ§ﬁ'ﬁl?’
S5 P AR

LA MA CIEN NO THUK DZIE ZUNG DU SOL. BAR DO TRUL NANG CIY PAR DZIN
DZI LOP. TONG RIK MA PU TRY PAR DZIN DZI LOP.



O mistrzu! Obdarz nas btogostawienstwem swego wspoétczucia.
Pobtogostaw nas, aby§my odci¢li ztudne wizje bardo.
Poblogostaw nas, bysmy na nowo potaczyli matke-pustke i syna-§wiadomos¢.
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ME JINY PA LUNG LA THIM PE TSE. LY KJI DRO JEL TSA NAM DAR MA NY. SIN
BU ME KJER TA LY NANG LA CIAR. RANG LY MAR PO LAM LAM SIAR LE DY.
CIE TRAK NGO ME KU RU TOK PAR SIOK.

Kiedy energia ognia rozpuszcza si¢ w elemencie wiatru, ciato ozigbia si¢ 1 kanaly przestaja
istnie¢, wowczas doswiadczamy wizji podobnych do iskier ognia. Kiedy powstaje czerwone
$wiatto naszej jazni obySmy urzeczywistnili je jako bostwo Cietrak Ngome (bez substancji i
poza podziatami).
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LA MA CIEN NO THUK DZIE ZUNG DU SOL. BAR DO TRUL NANG CIY PAR DZIN
DZI LOP. TONG RIK MA PU TRY PAR DZIN DZI LOP.

O mistrzu! Obdarz nas btogostawienstwem swego wspodtczucia.
Pobtogostaw nas, aby$my odci¢li ztudne wizje bardo.
Pobtogostaw nas, by§my na nowo potaczyli matke-pustke 1 syna-§wiadomos¢.
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LUNG GI NY PA NAM SIE DAK LA THIM PE TSE. UK KJANG CIE NE MIK KJANG
GJEN LA DOK. MAR ME LUNG KJER TA LY NANG LA CIAR. RANG LY DZIANG
KHU LAM LAM SIAR LE DY. GE LHA GAR CIUK KU RU TOK PAR SIOK.

Kiedy energia wiatru rozpuszcza si¢ w swiadomosci, oddech ustaje, oczy wywracajg si¢ w
gore, wtedy doswiadczamy wizji przypominajacych zdmuchnigcie lampek maslanych. Kiedy
powstaje nasze zielone $wiatto, obySmy urzeczywistnili je jako szlachetne bostwo Gelha
Garciuk (bogactwo tanczacych aktywnosci).
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LA MA CIEN NO THUK DZIE ZUNG DU SOL. BAR DO TRUL NANG CIY PAR DZIN
DZI LOP. TONG RIK MA PU TRY PAR DZIN DZI LOP.

O mistrzu! Obdarz nas btogostawienstwem swego wspoétczucia.
Pobtogostaw nas, aby§my odci¢li ztudne wizje bardo.
Pobtogostaw nas, bySmy na nowo potaczyli matke-pustke i syna-§wiadomos¢.
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NAM PAR SIE PA KYN SZIR THIM PE TSE. CI JI YUL GAK NANG KI LANG PO GAK.
NAM KHA TRIN DREL TA LY NANG LA CIAR. RANG SZIN LY SEL BAR DO SIAR
LE TSE. KUN NANG CIAP PE KU RU TOK PAR SIOK.

Kiedy §wiadomos$¢ rozpuszcza si¢ w podstawie wszystkiego, znikajag wewnetrzne narzady
zmyslow i ich zewnetrzne obiekty, wtedy pojawia si¢ wizja przypominajaca bezchmurne
niebo. Kiedy powstaje przejrzyste swiatto bardo, obySmy urzeczywistnili je jako Kunang
Ciapa (przenikajacy wszystkie wizje).
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LA MA CIEN NO THUK DZIE ZUNG DU SOL. BAR DO TRUL NANG CIY PAR DZIN
DZI LOP. TONG RIK MA PU TRY PAR DZIN DZI LOP.

O mistrzu! Obdarz nas btogostawienstwem swego wspoétczucia.
Poblogostaw nas, aby$my odcie¢li ztudne wizje bardo.
Poblogostaw nas, bysmy na nowo potaczyli matke-pustke i syna-§wiadomos¢.
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TSOK DRUK JUL DRUK TSI TAR THIM PE TSE. MYN THIP TRAK CIAR TRAK TSO

KHIL LE DY. DRA CIEN DRAK DANG LY CIEN SIAR LE TSE. RANG NANG GJU MA
JIN PAR NGO SIE NE. RANG RIK BYN NJI JING SU SANG DZIE SIOK.

Kiedy szes$¢ swiadomosci 1 ich sze$¢ przedmiotdw rozpuszcza si¢ w sercu, zapada ciemnosc¢ i
deszcz krwi rozlewa si¢ w jezioro krwi. Powstaje peten mocy dzwigk i wielkie $wiatto.
Obysmy urzeczywistnili, ze wszystkie wizje sa iluzja. ObySmy w samoswiadomej przestrzeni
natury Bon osiagneli stanu Buddy.
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LA MA CIEN NO THUK DZIE ZUNG DU SOL. BAR DO TRUL NANG CIY PAR DZIN
DZI LOP. TONG RIK MA PU TRY PAR DZIN DZI LOP.

O mistrzu! Obdarz nas btogostawienstwem swego wspoétczucia.
Pobtogostaw nas, aby$my odci¢li ztudne wizje bardo.

Pobtogostaw nas, bySmy na nowo potaczyli matke-pustke i syna-§wiadomos¢.
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NAM SIE TEN ME DA BUR BY PE TSE. PHA ROL DZIK RUNG SIN DZIE NANG LA



CIAR. DRA LY ZER SUM RANG NANG TRUL PA NAM. BAR DO NGE PAR DROL
LAR DZIN DZI LOP.

Kiedy $wiadomo$¢ jak sierota pozostaje bez zadnego wsparcia, kiedy w innym wymiarze
pojawia si¢ wizja groznego pana $Smierci, kiedy powstaja ztudna wizja dzwigku, swiatta i
promieni, pobtogostaw nas, bysmy mogli wyzwoli¢ si¢ w stanie posrednim, dzigki
urzeczywistnieniu ich jako przejawienia naszej wlasnej energii.
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LA MA CIEN NO THUK DZIE ZUNG DU SOL. BAR DO TRUL NANG CIY PAR DZIN
DZI LOP. TONG RIK MA PU TRY PAR DZIN DZI LOP.

O mistrzu! Obdarz nas btogostawienstwem swego wspoétczucia.
Pobtogostaw nas, abysmy odcig¢li ztudne wizje bardo.
Poblogostaw nas, bysmy na nowo potaczyli matke-pustke i syna-§wiadomos¢.
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NANG LA GJU MAR TOK PAR DZIN DZI LOP. NE NGEN KJE GO CIY PAR DZIN DZI
LOP. DY SUM NJAM NJI TOK PAR DZIN DZI LOP. KU SUM SANG DZIE THOP PAR

DZIN DZI LOP. JE SIE NGA DANG DEN PAR DZIN DZI LOP. DRO DYN PAK ME NY

PAR DZIN DZI LOP. LA MA CIEN NO THUK DZIE ZUNG DU SOL.

Pobtogostaw nas, aby$my rozpoznali wszystkie wizje jako iluzje.

Pobtogostaw nas, abysmy odcieli mozliwo$¢ odrodzenia si¢ w nizszych §wiatach.
Pobtogostaw nas, aby$my urzeczywistnili jedyng istote trzech czasow.
Pobtogostaw nas, aby$my osiggneli stan Buddy trzech kai.

Pobtogostaw nas, aby$my osiagneli pie¢ madrosci.

Pobtogostaw nas, aby§my mogli pomdc niezliczonym czujacym istotom.

Tekst przygotowat Jacek Trzebuniak.
Ligmincha Polska, wrzesien 2020.



