Sangle Ciabdro
Kun szi jang pe ka la ciab su czi
Rang rig ty sel long la ciab su czi
Sel tong zung dziug jing la ciab su czi
Zung dziug ni le tug dzie siar 1a ji
Dro dyn bar cio ma ly kun szi ne
Szen pen trin le ngang du ne par siok

Modlitwa Sekretnego Schronienia
Przyjmuje schronienie w bezkresnym niebie istnienia.
Przyjmuje schronienie w jasnosci Swiadomosci, czystym swietle.
Przyjmuje schronienie w jednosci istnienia i jasnosci Swiadomosci.
Niech z tej jednosci spontanicznie zrodzi sie wspotczucie.
Niech w stuzbie innym ustanq wszystkie przeszkody,
a stuzqc innym, obym moégt powrdécic do domu.
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