
Sangłe Ciabdro
Kun szi jang pe ka la ciab su czi
Rang rig ły sel long la ciab su czi

Sel tong zung dziug jing la ciab su czi
Zung dziug  ni le tug dzie siar ła ji
Dro dyn bar cio ma ly kun szi ne

Szen pen trin le ngang du ne par siok

Modlitwa Sekretnego Schronienia
Przyjmuję schronienie w bezkresnym niebie istnienia.

Przyjmuję schronienie w jasności świadomości, czystym świetle.
Przyjmuję schronienie w jedności istnienia i jasności świadomości.

Niech z tej jedności spontanicznie zrodzi się współczucie.
Niech w służbie innym ustaną wszystkie przeszkody,

a służąc innym, obym mógł powrócić do domu. 

གསང་བའི་སྐྱབས་འགྲོ་།

 ཀུན་གཞི་ཡངས་པའི་མཁའ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །

 རང་རིག་འོད་གསལ་ཀློང་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །

 གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་དབྱིངས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །

 ཟུང་འཇུག་ཉིད་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཤར་བ་ཡིས། །

 འགྲོ་དོན་བར་ཆོད་མ་ལུས་ཀུན་ཞི་ནས། །

 གཞན་ཕན་འཕྲིན་ལས་ངང་དུ་གནས་པར་ཤོག །


