Modlitwa do ofiarowania spalonego pozywienia (SUR)

1. Krotki Sur
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NA MO KYN CIOK SUM LA CIAK CAL LO
Sktadam poklon trzem najcenniejszym Kklejnotom!*
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CA LA SUM K]JI CIN LAP TANG
Niech blogostawienstwo plynace z trzech Zrédet schronienia?
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NEL DZIOR TING DZIN NU TOP K]JI
i moc naszej medytacji sprawig, ze zapach palonego pozywienia
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SUR CIY KUN CIAP CIY DZIN TRIN
rozprzestrzenia sie wszedzie jako chmury szczodrych ofiar:
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KYN CIOK SI SZIU DRYN LA BUL
dla trzech nadzwyczajnych klejnotéw, naszych dostojnych gosci,
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GYN PO JYN TEN DRYN LA BUL
dla straznikéw i obroncéw, naszych gosci o cennych zaletach,
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GEK RIK LEN CIAK DRYN LA BUL
dla przeszkadzajacych duchéw, naszych gosci karmicznego dlugu,
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RIK TRUK NJING DZIE DRYN LA BUL
dla istot szesciu krélestw, naszych gosci wspotczucia przybytych na Sur.
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CIY DRYN NJE SING DZIN DRYN TSIM
Oby dostojnym gosciom schronienia sprawit rados¢ i satysfakcje.
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KHJE PAR SOK KI LEN CIAK DI
Oby wszystkie karmiczne dlugi cigzgce na zyciu obecnych tu i nieobecnych,



RyRaEE AR B B gar s
SUR CIY DI JI TSIM NE CIANG
zostaly sptacone aromatem tego sur!
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NY CE BAR CIY KUN SZI NE
Teraz, kiedy wszelkie przeszkody i urazy uspokoily sie i znikly
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THAR THUK DE EA THOP CIR NGO
dedykujemy [zastuge], by osiggnac ostateczng btogos¢.
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DRO LE PAL TU DZIUR EAR SIOK
Niech przyniesie powodzenie i pomys$Ilnos¢ wszystkim istotom.

2. Mantra
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A KAR A ME DU TRI SU NAK PO SZI SZI MAL MAL
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A KAR A ME DU TRI SU NAK PO SZI SZI MAL MAL SO HA

Spiewamy oba wersy mantry, tyle razy ile to mozliwe.

3. Pochwata Mantry
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A KAR SEM NJI NAM PAR TAK
A KAR: natura umystu jest catkowicie czysta.
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A ME ]JE SIE LY TU SAL
A ME: Pierwotna madros¢ jest jak czyste $wiatlo.
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DU TRI SU JI NGEN SONG DZIANG
DU TRI SU: oczyszcza [przyczyny] narodzin w nizszych $§wiatach.3
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NAK PO LE KJI DIK DRIP TAK
NAK PO: oczyszcza negatywne $lady naszej karmy.
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SZ1 SZI KHOR LE DUK NGEL SZI
SZI SZI: fagodzi cierpienia samsary.

NUHUTR TR RZ Y|
MAL MAL DE LE SEM TANG DEN
MAL MAL: obdarza umyst blogoscia.

SO HA LOK TOK RU TRA DZIOM
SO HA: wiesci zwyciestwo nad demonem blednych pogladéw.
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DUK NGEL SZI DZIE NJING PO DI
Dzigki tej mantrze u$mierzajgcej wszelkie cierpienia
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KHOR LE NGEN SONG TONG TRUK NE
opréozniwszy do dna nizsze krolestwa samsary
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DRO NAM PYN NJI JING SU SANG DZIE SIOK
niech wszystkie istoty osiggng Ostateczng Rzeczywistos¢, Stan Buddy!

4. Modlitwa Aspiracji
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SZI LAR DZIUR CIK DU K]JI DE TONG PAR DZIUR CIK NGEN SONG SUM
Oby uspokoily sie zastepy demondw, a trzy nizsze krélestwa opustoszaly.
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TAR SZING DZIE DZIUR JUNG DRUNG BON TE SZIN JONG CIAP SEM CIEN NAM
Oby nauki Yungdrung Bon rozkwitaly, a wsrdd istot rozprzestrzeniato sie szczescie.
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CIANG LAR DZIUR CIK DIK TANG DRIP PHEL EAR DZIUR CIK GE LE COK
Niech oczyszcza sie zaktdcenia i zaciemnienia, a liczba zaslug wzrasta.
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TRA SI THOP CIK JYN KJI DAK THY PAR DZIUR CIK TYN PE KA
Oby szczodrych darczyncéw spotkat pomysiny los! Oby stuchano nauk Buddy!
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CEN PAR DZIUR CIK MYN LAM THA CIOK CIU DU SUM DE EAR SIEK
Oby zyczenia stane w naszej modlitwie sie speknity!

Oby Buddowie trzech czasow i dziesieciu kierunkow,
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DAK TANG THA JE SEM CIEN NAM NJI ME NGANG LA NJAM DZIUR CIK
niezliczone istoty i my sami stali sie rowni z niedualnym stanem!
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TYN PE THUG DZIE CIE EAR SIOK LHA JI MYN LAM CEN PAR SIOK
Oby Buddowie zsylali wielkie blogostawienstwa.

Oby modlitwy bogéw zyskaly potezng moc.
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PYN KJI TEN PA TAR EAR SIOK SEM CIEN DE KJI DZOM PAR SIOK

Niech rozpowszechniajg sie nauki Bon. Niech wszystkie istoty wypelni szczescie.

NRREREEETIE] AR egyes
MI GE DIK COK NUP PAR SIOK SIN DZI MY PA GU PAR SIOK
Niech zanikng wszelkie zte czyny, a zaklecia zlych duchow utracg moc.
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KHOR EA SEM CIEN THAM CIE CIANG DUK NGAL NJA NGEN DZIUN CIE NE
A kiedy wszystkie istoty samsary odetng

konceptualny strumien nieszczescia i cierpienia,
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TRA SI TAM PA THOP PAR SIOK

Oby doznaly najwyzszej pomyslnosci!

5. Modlitwa zastugi
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DER SIEK DZIEN TRANG CIAK CEL CIY PA BUL EA TANG
Przez zapraszanie Sugatéw, sktadanie im poklondéw i ofiarowanie pudzy,
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SIAK TANG DOM TANG SOL LA TAP PE THU
przez moc ptynacg z wyznania, zobowigzania i pokornej modlitwy,
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MYN LAM TAP PE GE LA CI SAKPA
przez odmawiane modlitwy aspiracji, wszelkie zebrane tak zastugi,
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DRO EA NAM TANG THUN MONG CIR DZIE TE
wszystkim istotom razem, dla zdobycia przez nie
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KUN CIANG LA ME DREN PU THOP DZIE CIR
niezréwnanego, wszystko przewyzszajacego owocu [ostatecznego o$wiecenia]
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DAK SZIEN TYN TU DZIANG CIUP SA LA NGO
dedykujemy, by osiggnely stan Buddy zaréwno one, jak i my sami.
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NGA RAP DE PE SIEN RAP TAM CIE KJI
Tak samo, jak buddowie i bodhisattwowie z dawnych czasow
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MIK PA ME PAR NGY PA CISZINTU
ktorzy dedykowali [zastuge] w stanie bez koncepcji,
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DAK SZIEN GE CA SYNAM C(CI SAKPA
jesli ktokolwiek z nas posiada chocby nasiono zastugi,

AR TR R AR ARAE R AR AR WS Y A R AT
N AR AT YR RRAG|

DAK CIANG TE SZIN MIK PA ME PAR JONG SU NGO LAR DZIO
niech dedykuje je catkowicie i tak samo — bez koncepcji!

6. Mantra stusylabowa
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AEDENEY TRI THRI TAR DAR

QR ARTILRUA XA AG|  SALBAR YPAK RAM SO HA
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7. Dedykacja
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GO SUM DAKPE GE EA KANG DZIPA
Wszelkie czyste zastugi zgromadzone poprzez Trzy Bramy
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KHAM SUM SEM CIEN NAM KJI TYN TU NGO
Dedykuje dla pozytku wszystkich istot trzech sfer.

R PR RN R QS HA T IR
DUK SUM SAK PE LE DRIP KUN DZIANG NE
OczyS$ciwszy cate zaciemnienie powstate z trzech trucizn
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KU SUM DZOK PE SANG DZIE NJUR THOP SIOK
Oby$my szybko osiggneli doskonaly Stan Buddy Trzech Ciat.

Wersja tekstu: Pazdziernik 2016
Thumaczenie z j.tybetanskiego i angielskiego oraz korekta Geshe Gyatso, Matgorzata Baranowska

Ten tekst nalezy do gompy Chamma Ling w Wildze
Jesli chcesz go otrzymac prosze o kontakt: malbaranow@gmail.com

1 Budda, Dharma i Sangha
2 Lama jest zrodiem btogostawienstw, jidam osiagniecia, dakini - aktywnosci.
3 DU oczyszcza $wiat piekiet, TRI $wiat glodnych duchéw, SU zwierzat.
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